@ TIME TO TURN

Bijbelstudie 3: Het perspectief van de ouders

Tijdens advent leven we toe naar de geboorte van Jezus, en in deze bijbelstudie willen
we vanuit het perspectief van de ouders daar naartoe kijken.

We behandelen daarvoor Lucas 1, waarin het gaat over de aankondiging van Jezus’
geboorte. Als je dit verhaal niet zo goed meer weet, lees dan Lucas 1:26-38.

Maria is nog maar een jong meisje als ze te horen krijgt dat zij de moeder van Jezus zal
worden. Hoe zou jij je voelen als een engel naar jou toe zou komen met deze
boodschap?

Maria leefde waarschijnlijk een heel gewoon leven voordat de engel naar haar toe komt
om te vertellen dat ze de moeder van Jezus zal worden. Waarschijnlijk vond ze het best
vreemd om dit opeens te horen. Het was best wel ‘uit haar comfortzone’. Toch
accepteert Maria de boodschap van de engel. Een paar dagen later gaat Maria naar haar
tante, en ze zingt een lied. Dit lied gaan we in deze bijbelstudie gaan behandelen en het
staat in Lucas 1:46-55. Lees dit lied is door.

46 Maria zei: ‘Met heel mijn hart roem ik de Heer,

47 met al mijn adem juich ik om God, mijn redder;

48 want Hij heeft omgezien naar zijn dienares in haar geringheid.
Voortaan prijzen alle generaties mij gelukkig,

49 want grote dingen heeft de Machtige met mij gedaan.

Heilig is zijn naam,

50 barmhartig is Hij, iedere generatie weer,

voor wie Hem eerbiedigen.

51 Hij heeft de kracht van zijn arm getoond,

wie zich verheven waanden, heeft Hij uiteengeslagen.

52 Machthebbers heeft Hij van hun troon gehaald,

geringen gaf Hij een hoge plaats.

53 Hongerigen overlaadde Hij met het beste,

rijken heeft Hij met lege handen weggestuurd.

54 Hij heeft het opgenomen voor Israél, zijn knecht,
indachtig de barmhartigheid die Hij,

55 zoals aan onze vaderen toegezegd,

bewijzen wil aan Abraham en zijn nageslacht, voor eeuwig.’

Wat valt je op als je dit leest? Ze er een uitroepteken achter. Wat snap je niet? Zet er
een vraagteken achter.

Het lied kun je verdelen in twee delen. In het eerste gedeelte zingt Maria over wie God
is voor haar, en het tweede gedeelte over wat God voor het volk Israel doet.

Wat doet God in het eerste gedeelte?

En wat doet God in het tweede gedeelte?

Maria’s wereld staat ondersteboven als ze te horen krijgt dat ze de moeder van Jezus
gaat worden.
Hoe zie je dat in dit lied als Maria over zichzelf zingt? En als je naar God kijkt?

Waar zie je nog meer in dit lied dat de wereld op z’n kop staat?

Hoe komt het dat al die veranderingen gebeuren?



Hoe vind jij dat?
Als je vandaag kijkt naar God, denk je dan dat hij vandaag ook wel is de wereld op z’n
kop zet? Hoe dan?

Wie is er vandaag een machthebber? Of een rijke?
En wie een geringe? Of een hongerige?

Wat is je eigen rol in de wereld?

Prijs jij God ook wel is zo?

Kun jij het lied nog met Maria meezingen?

Extra (beetje out of your comfortzone? ;)

Dit lied wordt het ‘Magnificat’ genoemd, en ‘ magnificat anima mea’ betekent: ‘dat
mijn ziel mag prijzen’. Magnificat anima mea is de eerste regel van het lied. Dit lied het
‘magnificat’ uit het nieuwe testament. Ook in het oude testament is een magnificat, in
1 Sam 2:1-10. Dit wordt ook gezongen door een moeder die een kind zal krijgen,

namelijk Hanna, de moeder van Samuel.

Lees dit stuk. Leg het naast het lied van Maria, en zoek naar overeenkomsten en
verschillen.

Bedenk waar jij heel blij van wordt, en schrijf een lied voor God!



